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                                                  Пояснительная записка

Коррекционный курс «Развитие познавательной деятельности» реализуется в рамках программы коррекционной работы. Необходимость введения данного курса обусловлена прогнозируемыми трудностями процессов адаптации школьника с РАС к новым усложняющимся учебным задачам на уровне основного общего образования, особенностями достижения школьниками с РАС предметных, метапредметных результатов и особенности формирования универсальных учебных действий у данной группы учащихся. Основой формирования содержания данного курса являются данные о результатах овладения школьником с РАС адаптированной основной общеобразовательной программой начального общего образования, результаты итоговой диагностики, в том числе, независимой итоговой диагностики, и результаты стартовой психолого-педагогической диагностики.
Рабочая программа коррекционного курса «Развитие познавательной деятельности» разработана на основе: 
1. Федерального Закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012г.
2. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для обучающихся с ОВЗ, утв. приказом Минобрнауки России от 19.01.2014 №1598
3. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования (ПрАООП) на основе ФГОС для обучающихся с расстройствами аутистического спектра;
4. Адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с РАС, вариант 8.3. 
5. Учебного плана АООП обучающихся с РАС, вариант 8.3 
Данная программа представляет собой систему психолого-педагогических средств, направленных на исправление и/или ослабление недостатков в развитии обучающихся. Основными направлениями психолого-педагогического сопровождения данной категории школьников является диагностика и развитие познавательной сферы.
Основным механизмом включения учащихся в деятельность на занятии является сотрудничество взрослого с ребенком в различных видах деятельности: совместной (сопряженной), самостоятельной.
В программе предусмотрен специальный набор игр и упражнений, направленных на развитие познавательной сферы обучающихся, на развитие эмоционально-личностной и коммуникативной сфер. 
Таким образом, в ходе реализации программы происходит комплексное воздействие на личность обучающихся, что создает предпосылки для лучшей социализации. 

Цель: Основной целью реализации курса является:
Коррекция и развитие высших психических функций (сенсорно-перцептивной сферы, представлений, внимания, памяти, мышления и других), активизация познавательной деятельности с учетом возможностей и особенностей каждого обучающегося. 
Поддержка достижения образовательных результатов обучающимися с расстройствами                 аутистического спектра (РАС) в различных предметных областях в соответствие с требованиями ФГОС ООО и с учетом их особых образовательных потребностей.

Задачами реализации коррекционного курса являются:
- содействие достижению необходимых образовательных результатов в различных предметных областях, наиболее дефицитарных для обучающегося с РАС;
- создание учебных ситуаций в рамках индивидуальных и подгрупповых занятий, направленных на преодоление указанных дефицитов;
- расширение у обучающихся с РАС возможностей формирования навыков активной переработки учебной информации и учебного материала различных предметных областей;
- развитие познавательной активности обучающихся с РАС;
- формирование алгоритма продуктивной деятельности.
· развитие мышления в процессе формирования основных приемов мыслительной деятельности: анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, умения выделять главное, доказывать и опровергать, делать несложные выводы;
· развитие внимания (устойчивость, концентрация, расширение объёма, переключение);
· развитие памяти (формирование навыков запоминания, устойчивости, развитие смысловой памяти);
· развитие пространственного восприятия и сенсомоторной координации;
· развитие психологических предпосылок овладения учебной деятельностью (умение копировать образец, умение слушать и слышать учителя, т. е. умение подчиняться словесным указаниям учителя; умение учитывать в своей работе заданную систему требований);
· развитие речи и словарного запаса учащихся;
· развитие быстроты реакции.
· формирование учебного поведения;
· формирование компонентов познавательной деятельности (цель, мотив, способы, условия, результат), их использование в различных видах учебной и внешкольной деятельности;
· развитие познавательного интереса.

Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с РАС 
Коррекционная работа с обучающимися с РАС проводится: ― в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); ― в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий. 
      Содержание коррекционного курса максимально индивидуализировано (в соответствие с выделенными дефицитами) В работе также необходимо опираться на сильные стороны, специфические интересы обучающихся с РАС.
Планируемые результаты реализации коррекционного курса
Личностные результаты:
· формирование мотивации к взаимодействию;
· развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами; 
· формирование   развитие коммуникативных умений: умение общаться, работать в паре, адекватно оценивать свою работу;
· формирование познавательной активности и самостоятельной мыслительной деятельности;
· формирование способности к преодолению трудностей,
· формирование активной позиции, настойчивости в достижении результата и осознанности действий.
Предметные результаты:
Регулятивные БУД:
· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану;
· планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей;
· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия;
· учиться отличать верно выполненное задание от неверного;
· развивать мотивацию к обучению;
· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев.
Познавательные БУД:
· описывать признаки предметов и узнавать предметы по их признакам;
· выделять существенные признаки предметов;
· сравнивать между собой предметы и понятия;
· обобщать и классифицировать понятия, явления, предметы;
· определять последовательность событий;
· выявлять функциональные отношения между понятиями;
· выявлять простые закономерности;
· рассуждать, пользуясь приёмами анализа, сравнения, обобщения, классификации, систематизации;
· концентрировать, переключать внимание;
· развивать память;
· улучшить уровень пространственной сообразительности, зрительно-моторной координации;
· уметь копировать, различать цвета, уметь анализировать и удерживать зрительный образ.
Коммуникативные БУД:
· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик-ученик);
· обращаться за помощью и принимать помощь;
· владение элементарными навыками и ритуалами социального взаимодействия;
· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности.
Содержание коррекционного курса:
1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития:
· Развитие мелкой моторики кисти и пальцев рук;
· Развитие навыков каллиграфии;
· Развитие артикуляционной моторики;
2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности:
· Развитие зрительного восприятия и узнавания;
· Развитие зрительной памяти и внимания;
· Формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, величина);
· Развитие пространственных представлений и ориентации;
· Развитие представлений о времени;
· Развитие слухового внимания и памяти;
· Развитие фонетико-фонематических представлений, формирование звукового анализа.
3. Развитие основных мыслительных операций:
· Навыков соотнесенного анализа;
· Навыков группировки и классификации (на базе овладения основными родовыми понятиями);
· Умения работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму;
· Умения планировать деятельность, развитие комбинаторных способностей.
4. Развитие различных видов мышления:
· Развитие наглядно-образного мышления;
· Развитие словесно-логического мышления (умение видеть и устанавливать связи между предметами, явлениями и событиями).
5. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы (релаксационные упражнения для мимики лица, драматизация, чтение по ролям).
6. Развитие речи.
7. Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря.
8. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.

             Материалы для диагностики познавательной сферы 

	Психический процесс
	Название методики
	Автор методики
	Цель методики

	Восприятие
	1.  «Разрезные картинки» (целостность, адекватность образов)
2. «Коробочка форм» (наличие у ребенка сенсорных эталонов форм).
3. Тест «Эталоны» (степень обобщенности сенсорных эталонов, уровень интериоризации действий восприятия)
4. «Чего не хватает?» (целостность)
5. «Назови фигуры» (зрительное воприятие)
6. Проба «Понимание текста» (слуховое восприятие)
	 Т.Д. Марцинковская



Т.Д. Марцинковская


Л.А. Венгер






В.Р. Немов

Т.Д. Марцинковская


Т.Д. Марцинковская
	Направлены на выявление сформированности у ребенка целостности, адекватности образов (1), уровень развития действий восприятия, умения выделять информативные точки и по ним воспроизводить образ предмета (2-3), наличие у ребенка сенсорных эталонов формы (3) их степень обощенности, уровень интериоризации действий воприятия (4).
Зрительное воприятие (5), слуховое восприятие (6)

	Внимание
	1. Методика Пьерона-Рузера. 


2. Отыскивание чисел «Таблицы Шульте»




3. «Что забыл нарисовать художник?»



4. «Чем отличаются картинки?»



5. «Что тут не дорисовано?»

	 Пьерон-Рузер



Э. Шульте.





С.Д. Забрамная




С.Д. Забрамная




С.Д. Забрамная
	1. Продуктивность и устойчивость (концентрация) внимания. 
2.Определения устойчивости внимания и динамики работоспособности
3.Исследование способности концентрации зрительного внимания.
4.Исследование устойчивости, переключаемости, распределения и объёма внимания 
5. Исследование способности к сосредоточению внимания, характер эмоциональных реакций.

	Память
	1. «10 предметов» (объем непосредственной образной памяти)
2. «10 слов» (непосредственная вербальная память, объем и скорость)
3. «Образная память» (опосредованная память, связанная с образным мышлением) 

4. «Зрительная непроизвольная память»


5. «Зрительная произвольная память»

6. «Слуховая произвольная память»
	 Т.Д. Марцинковская

Т.Д. Марцинковская
(аналог метода А.Р. Лурии)

А.Н. Леонтьев




Л.М.Шипицына




Л.М.Шипицына


Л.М.Шипицына



	1. Объем непосредственной образной памяти 
2. Зрительная память 


3. Опосредованная память, связанная с образным мышлением
4.Определение объема зрительного непроизвольного запоминания.
5.Определение объема зрительного произвольного запоминания.
6.Определение объема слухового запоминания словесного материала.

	Мышление
	1.Диагностика интеллектуального развития. 

2. Методика «Существенные признаки»
3.  «Четвертый лишний» (наглядный материал)
4. Четвертый лишний (словесный материал)
5. «Последовательные картинки»
6. «Продолжи ряд»
	Модифицированный вариант методики Д. Векслера.

Л.М. Шипицына


Л.М. Шипицына

Л.М. Шипицына

Л.М. Шипицына

Л.М. Шипицына

	 Интеллектуальное развитие и уровни, его составляющие.  

Определение способности к обобщению понятий, умения вычленять существенные и несущественные признаки.
Выявление способности к анализу и синтезу, к установлению закономерностей пространственных соотношений.

	Воображение
	1. «Придумай рассказ»
2. «Нарисуй что-нибудь»
3. «Придумай игру»
4. «Незаконченные рисунки»  (целостность восприятия и уровень развития воссоздающего воображения)
	 Р.С.Немов
Т.Д. Марцинковская
Т.Д. Марцинковская
Л.Ф. Тихомирова
	Степень воображения

	Речь
	1. Предметные картинки, которые содержат звук в разном положении в слове (например, начале, конце, середине) и речевой материал (словосочетания, предложения и тексты, которые содержат различные звуки).
2. Предметные картинки с изображением действий и разного количества предметов.
3. Сюжетные картинки или серии сюжетных картинок. 
	 
	1. Исследования фонетической стороны речи










2. Исследование лексики и грамматического строя речи. 


3. Исследование связной речи.














Тематический план
3 класс 
1 час в неделю, всего – 34 часов
	
№
	Тема занятия 
	                           Содержание занятия
	
	Количество часов


	1. 1
	Обследование обучающихся 
	Диагностика познавательных процессов, устойчивости познавательного интереса, мотивации и функции поведения
	4

	2. 2
	Правила поведения на занятиях 
	Развитие коммуникативных умений и навыков, необходимые для общения умения слушать инструкцию взрослого, соблюдать правила поведения. 
	1

	3. 3
	Развитие зрительной памяти 
	Тренировочные упражнения
Д/и «Кто где живет»
	1

	4. 
	 Управления на синхронность работы обеих рук
	Д/и «Намотай на катушку»
«Расстегивание и застегивание пуговиц»

	1

	5. 
	Развитие памяти 
	Раскрашивание предметов по темам, запоминание их.
	2

	6. 
	Развитие мышления и речи
	Запись текста с заменой картинок словами
	1

	7. 
	Развитие мышления и речи
	Тренировочные упражнения в замене слова картинкой
	1

	8. 
	Развитие памяти 
	Д/и «Что исчезло из коробки?» 
	1

	9. 
	Развитие зрительного восприятия 
	Графический диктант 
	2

	10. 
	Развитие мышления 
	Развитие способности рассуждать. Простые логические  задачи 
	2

	11. 
	Развитие зрительного восприятия и внимания 
	Д/и «Найди два одинаковых предмета. Корректурная проба.
	1

	12. 
	Развитие графомоторных навыков 
	Тренировочные упражнения в рисовании узоров по образцу
	2

	13. 
	Развитие воображения 
	Преврати геометрическую фигуру в предмет.Дорисуй детали.
	1

	14. 
	Развитие памяти
	Лото - работа по карточкам.
	1

	15. 
	Развитие зрительной памяти 
	Тренировочные упражнения в запоминании предметов в порядке их расположения 
	1

	16. 
	Развитие мышления 
	Напиши слова используя шифр. Нарисуй флажками свое имя.	
	1

	17. 
	Развитие воображения 
	Тренировочные упражнения в схематичном зарисовывании слов, который называет взрослый  
	1

	18. 
	Развитие мозговой деятельности посредством движения
	Разучивание комплекса кинезиологических упражнений 
	1

	19. 
	Развитие навыков каллиграфии 
	Тренировочные упражнения: обводка, напиши по образцу
	1

	20. 
	Развитие графомоторных навыков 
	Штриховка по образцу. Графический диктант
	1

	21. 
	Развитие мышления 
	Прочитай пословицы по первым буквам картинок
	1

	22. 
	Развитие мышления 
	Ребусы кроссворды 
	1

	23. 
	Развитие мышления и формирование временных представлений
	Работа с календарем кроссворд «Дни недели, времена года»
	1

	

	Развитие зрительного восприятия 
	Соединяя точки, повтори такую же фигуру
	1

	24. 
	Формирование пространственных представлений  
	Раскрась по инструкции
	1

	25. 
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