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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ ШКОЛЫ НА 2020- 2021 УЧЕБНЫЙ ГОД.
Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения – средней общеобразовательной школы № 45 имени Д.И. Блынского г. Орла на 2020-2021 учебный год разработан в соответствии с
· Федеральным Законом № 273-ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» 
· приказом Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014г. №1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009г № 373 "Об утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта начального общего образования"
· приказом Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014г. №1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. № 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"
· приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373(ред. от 31.12.2015) «Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта начального общего образования»
· приказом Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 №1576 «О внесении изменений в федеральный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009г.№373»,
· приказом министерства образования от 31 декабря 2015 г. N 1577 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.12.2010г. №1897»,
· приказом министерства образования  от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении и введении в действие Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г.),
· Примерная основная образовательная программа начального общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 
по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15 в ред. от 28.10.2015 г.); 
· Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения 
по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 года № 1/15 в ред. от 28.10.2015 г.);
· Примерная основная образовательная программа среднего общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию ФУМО от 12.05.2016 г. Протокол № 2/16);
· письмом Минобрнауки России от 25.05.2015 года №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основ духовно-нравственной культуры народов России»),
· письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 г.№05-192,
· письмом Минобрнауки РФ от17.05.2018 г. №08-1214,
· письмом Минобрнауки от 19.01.2018 г. №08-96 «О методических рекомендациях».
· письмом Департамента образования Орловской области от 17.07.2019 г. №4-1/1040 «Рекомендации по разработке учебных плановобразовательных организаций Орловской области, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2019/2020 учебный год
При формировании учебного плана учитывался максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, определен перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию, распределены учебные предметы и курсы по классам и учебным годам на основе возрастных особенностей обучающихся, в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными ПостановлениемГлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 с изменениями, а также согласно Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 № 81 об утверждении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях";в соответствии с санитарными правилами и нормами СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья».
Школа работает в режиме 6-дневной учебной недели для обучающихся 5-11 классов и в режиме 5-дневной учебной недели - для обучающихся 1-4-ых классов. Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут, во 2-11 классах – 40 минут; в классах, реализующих адаптированную основную образовательную программу, продолжительность урока 40 минут.
Максимально допустимая аудиторная нагрузка в течение дня составляет:
-1 класс - не более 4 уроков;
-2-4 классы - не более 5 уроков;
-5-6 классы - не более 6 уроков; 
-7-11 классы - не более 7 уроков.
Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований:
-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;
-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 
по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; январь – май - по 4 урока в день по 40 минут каждый;
-организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 40 минут;
-обучение проводится без балльного оценивания занятий обучающихся и без домашнего задания.
Учебные предметы школьного учебного плана изучаются по учебным программам и учебникам, вошедшим в ежегодный федеральный перечень учебных изданий, рекомендованных (допущенных, утвержденных) Министерством образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2020-2021 учебный год. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей образовательных организаций, реализующих образовательную программу начального общего, основного общего образования, среднего общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план для 1-4-х классов состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» вводится во всех                       4 классах в количестве 1 часа в неделю согласно Регламента выбора родителями (законными представителями) модуля курса ОРКСЭ (письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 года №08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основ духовно-нравственной культуры народов России»). 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, используется для реализации следующих  предметных областей:
«Русский язык и литературное чтение» по 1 часу  во  2, 3 классах
 «Родной язык и литературное чтение на родном языке» -  по 0,5 час в неделю на каждый предмет в 1, 4 классах.

Учебный план  общеобразовательные классы
	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	
	
	1
абвг
	2
абвгд
	3
абвг
	4
абвгд

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	4
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	3
	3
	3

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)  
	-
	0,5
	0,5
	-

	
	Литературное чтение на  родном языке
	-
	0,5
	0,5
	-

	Иностранный язык
	Английский  язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание (Окружающий мир)
	Окружающий мир    
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозной культуры и светской этики
	Основы религиозной культуры
и светской этики    
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого
	20
	22
	22
	 22

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и
литературное чтение
	Русский язык
	
	
	
	

	
	Литературное чтение
	
	1
	1
	

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык (русский)  
	0,5
	
	
	0,5

	
	Литературное чтение на  родном языке
	0,5
	
	
	0,5

	Итого
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО
	21
	23
	23
	23



Промежуточная аттестация

	№
	Класс
	Предмет
	Форма проведения промежуточной аттестации

	1.
	1-ые
	Русский язык
Математика
	Контрольный диктант
Комбинированная  контрольная  работа

	2.
	2-ые
	Русский язык
Математика  
Окружающий мир
	Контрольный диктант
Комбинированная  контрольная  работа 
Тестирование

	3.
	3-ьи
	Математика
Русский язык
Технология
	Комбинированная  контрольная  работа Контрольный диктант
Тестирование

	4.
	4-ые
	Русский язык
Математика 
Окружающий мир
	ВПР
ВПР
ВПР


     
  Итоговая оценка качества освоения ООП НОО

	№
	Класс
	Предмет
	Форма проведения промежуточной аттестации

	4.
	4-ые
	Русский язык
Математика 
Литературное  чтение
	Комбинированная  контрольная  работа Контрольный диктант
Контрольная работа



Промежуточная аттестация в 1-3 классах проводится в форме комбинированных контрольных работ по математике, тестирования по литературному чтению, технологии, окружающему миру, контрольных диктантов по русскому языку в период с 17.05.2021 г. по 28.05.2021 г. без  прекращения образовательного процесса.
В качестве результатов промежуточной аттестации в 4-ых классах учитываются результаты ВПР, проводимых по расписанию, определённому приказом Министерства просвещения РФ "О проведении мониторинга качества образования".


ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии с ФГОС ООО и отражает:
− состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения);
− общее количество учебных занятий, отводимых на изучение учебных предметов, курсов;
− годовое распределение учебного времени, отводимого на изучение содержания образования,  по классам, учебным предметам и курсам;
− недельное распределение учебного времени, отводимого на изучение содержания образования, по классам, учебным предметам и курсам;
− максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащихся. 
 Учебный план для 5-9 класса учреждения состоит из 2-х частей:
− обязательной части;
− части, формируемой участниками образовательного процесса.
В учебном плане для 5-9 класса в полном объёме сохранено содержание, являющееся обязательным, и номенклатура обязательных предметов. 
С целью достижения планируемых результатов освоения учащимися программы ООО в части, формируемой участниками образовательного процесса, введены:
-информатика в 5а,б,в,г,д и6б,в,г,д классах – 1час(с целью формирования ИКТ-компетентности обучающихся на уровне основного общего образования). 
-ОБЖ в 6 а,б,в,г,д и7а,б,в,г,д классах – 1 час(Методические рекомендации 
«О преподавании учебного предмета  «Основы безопасности  жизнедеятельности»
в образовательных организациях Орловской области в 2020–2021 учебном году»),
-иностранный язык в 9а – 2 ч (продолжение изучение английского языка на углубленном уровне),
-математика в 5-х классах, алгебра в 7 а,б,в классах, алгебра 8 в класс– 1час (в целях реализации Концепции математического образования)
-химия 8 класс – 1 час (с целью снижения интенсивности учебного курса и отработкисо школьниками приобретаемых знаний и умений),
-биология в 5а,б,в,г, -1 ч (с целью формирования системы научных знаний о живой природе, закономерностях её развития исторически быстром сокращении биологического разнообразия в биосфере в результате деятельности человека, для развития современных естественно-научных представлений о картине мира),
-биология в 6 б,в,г,д и7-х классах – 1 час (методические рекомендации по преподаванию учебного предмета «БИОЛОГИЯ»в образовательных организациях Орловской области в 2020–2021 учебном году»),
-черчение в 8а,б,г и 9б,в классах- 1 час (с целью формирования у обучающихся технического мышления, пространственных представлений, а также способностей к познанию техники с помощью графических изображений),
-физика в задачах в 7а,б,в – 1час (с целью развития познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний;  совершенствование полученных восновном курсе знаний и умений).
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изучается в рамках внеурочной деятельности по 0,5ч в 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классах.



Учебный план для  5-9 классов 
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5абвг

	6бвгд
	7абв
	8абг
	   8в
	9 бв
	9а
	Итого

	Обязательная часть

	Русский язык
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	1
	
	
	1
	1
	1
	1
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России
	
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	11

	
	Всеобщая история
	2
	
	
	
	
	
	
	

	
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	8

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	3
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	7

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	1
	
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	2

	Итого:
	29
	30
	31
	34                                                                                                                                                                                                                                                                 
	34
	34
	34
	158

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	Иностранный язык
	
	
	
	
	
	
	2
	-

	
	Математика
	1
	
	
	
	
	
	
	1

	
	Алгебра
	
	
	1
	
	1
	
	
	1

	
	Информатика 
	1
	1
	
	
	
	1
	
	3

	
	ОБЖ
	
	1
	1
	
	
	
	
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	
	
	
	
	3

	
	Физика в задачах
	
	
	1
	
	
	
	
	1

	
	Химия
	
	
	
	1
	1
	
	
	1

	
	Черчение
	
	
	
	1
	
	1
	
	2

		Итого:
	3
	3
	4
	2
	2
	       2
	2
	14

	Предельно допустимая аудиторная  учебная нагрузка при
6-дневной учебной неделе
	32
	33
	35
	36
	36
	36
	36
	172





Промежуточная аттестация обучающихся  классов:
	№ п/п
	Класс
	Предмет
	Форма проведения промежуточной аттестации

	1.
	5абвг
	Математика
	ВПР

	
	
	Русский язык
	ВПР

	
	
	История
	ВПР

	
	
	Биология
	ВПР

	2.
	6бвгд
	Математика
	ВПР

	
	
	Русский язык
	ВПР

	
	
	История
	ВПР

	
	
	География
	ВПР

	
	
	Обществознание
	ВПР

	
	
	Биология
	ВПР

	3.
	7абв
	Математика
	ВПР

	
	
	Русский язык
	ВПР

	
	
	Иностранный язык (английский)
	ВПР

	
	
	Обществознание
	ВПР

	
	
	Биология
	ВПР

	
	
	География
	ВПР

	
	
	История
	ВПР

	
	
	Физика
	ВПР

	4.
	8абвг
	Математика 
	ВПР

	
	
	Русский язык
	ВПР

	
	
	Обществознание
	ВПР

	
	
	Химия
	ВПР

	
	
	Физика
	ВПР

	
	
	Биология
	ВПР

	
	
	География
	ВПР

	
	
	История
	ВПР

	
	
	Обществознание
	ВПР



Промежуточная аттестация  проводится в форме контрольных работ, диктантов,тестирования  в период с 17.05.2021 г. по 28.05.2021 г.  без прекращения учебного процесса.
В качестве результатов промежуточной аттестации по ряду предметов учитываются результаты ВПР, проводимых по расписанию, определённому приказом Министерства просвещения России "О проведении мониторинга качества образования".
Промежуточная аттестация обучающихся 9-х классов и обучающихся 5-8 классов по предметам, по которым не предусмотрены аттестационные испытания, проводится в форме выставления отметки за год.



СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
Учебный план для 10-11 классов разработан в соответствии с ФГОС СОО и отражает:
− состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения);
− общее количество учебных занятий, отводимых на изучение учебных предметов, курсов;
− годовое распределение учебного времени, отводимого на изучение содержания образования,  по классам, учебным предметам и курсам;
− недельное распределение учебного времени, отводимого на изучение содержания образования, по классам, учебным предметам и курсам;
− максимальный объем недельной аудиторной нагрузки учащихся. 
 Учебный план для 10-11 класса учреждения состоит из 2-х частей:
− обязательной части;
− части, формируемой участниками образовательного процесса.

Учебный план 10-11 классов включает элективный курс «Индивидуальный проект», рассчитанный на 34 часа, и дополнен элективными предметами, обеспечивающими единое образовательное пространство, что позволит выпускникам расширить круг специальностей, доступных им в период поступления в высшие учебные заведения. 

Учебный план общеобразовательных10, 11а, 11б классов

	Предметная область
	Учебные предметы 
	Уровень
	Кол-во часов в неделю 
	Всего часов за 2 года

	
	
	
	10
	11
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	1
	1
	68

	
	Литература
	Б
	3
	3
	204

	
	Родная литература
	Б
	1
	
	34

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	       3
	3
	204

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	4
	4
	272

	
	Информатика
	Б
	1
	1
	68

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	2
	136

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	136

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	2
	136

	
	Биология
	Б
	1
	1
	68

	
	Астрономия
	Б
	
	1
	34

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	3
	204

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	68

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	1
	1
	68

	Дополнительные учебные предметы
	География
	Б
	1
	1
	68

	
	Химия
	Б
	1
	1
	68

	Курсы по выбору
	Русское правописание: орфография и пунктуация
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Практикум по решению задач по математике (база)
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Экономика
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Право
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Практическое обществознание
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Решение задач по математике повышенной сложности (профиль)
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Решение задач по химии
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Решение задач по биологии
	ЭК
	1
	1
	68

	
	Решение задач по физике
	ЭК
	
	1
	34

	
	Подготовка к ЕГЭ по истории
	ЭК
	1
	
	34

	
	Решение задач по информатике
	ЭК
	1
	1
	68

	
	
	
	37
	37
	2516
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Промежуточная аттестация обучающихся 10 класса:

	№ 
	Класс
	Предмет
	Форма проведения промежуточной аттестации

	1.
	10 а, б

	Математика 
	  Тестирование (в форме ЕГЭ)

	
	
	Русский язык
	Тестирование (в форме ЕГЭ)

	
	
	Литература 
	Сочинение

	
	
	Физика
	Тестирование (в форме ЕГЭ)



Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных работ, тестирования, сочинения   в период с 17.05.2021 г. по 28.05.2021 г.  без прекращения учебного процесса.
Промежуточная аттестация учащихся 11 классов по всем предметам и учащихся 10 классов по предметам, по которым не предусмотрены аттестационные испытания, проводится в форме выставления отметки за год.


